Zatacznik nr 2 do ogtoszenia o otwartym konkursie ofert pn.:
,ORGANIZOWANIE | REALIZACJA UStUG OPIEKUNCZYCH W MIEJSCU ZAMIESZKANIA KLIENTA”

KARTA OCENY SAMODZIELNOSCI KLIENTA USLUG OPIEKUNCZYCH

0 a1 I E= VAT =] T PO

JaNe [ (4= T 0 a1 (=174 G L T T PPN

Lp. Nazwa czynnosci' punktowa Wartosé?

Przygotowanie i spozywanie positkow
0 = nie jest w stanie przetyka¢, karmiona(y) przez sonde zotgdkowg lub gastrostomie - PEG;

5 = potrzebuje pomocy w krojeniu, smarowaniu, karmieniu doustnym;
10 = samodzielna(y), niezalezna(y).
Przemieszczanie sie z 16zka na krzesto i z powrotem / siadanie
0 = nie jest w stanie przemieszcza¢ sie, nie zachowuje réwnowagi przy siadaniu oraz
2. siedzeniu;

5 = przemieszcza sie z pomocg, fizyczng jednej lub dwdch oséb, moze siedzie¢;
10 = potrzebuje pomocy stownej lub mniejszej pomocy fizycznej;
15 = samodzielna(y).

Utrzymanie higieny osobistej
3. 0 = potrzebuje catkowitej pomocy przy wykonywaniu czynnosci higienicznych;
5 = niezalezna(y) przy myciu twarzy, czesaniu sie, myciu zebéw, goleniu.

Korzystanie z toalety (WC)
0 = nie korzysta w ogodle z toalety;
5 = potrzebuje pomocy przy korzystaniu z toalety;
10 = samodzielna(y) w dotarciu do toalety oraz w zdejmowaniu i zaktadaniu czesci garderoby.

Mycie i kapiel catego ciata
5. 0 = zalezna(y);
5 = niezalezna(y).

Poruszanie sie po powierzchniach ptaskich
0 = nie porusza sie samodzielnie lub porusza sie na wdzku inwalidzkim, ale z pomoca
innej osoby;
6. 5 = porusza sie na odlegtos¢ do 50 m za pomocga sprzetu wspomagajacego lub jest
niezalezna(y) na wozku inwalidzkim;
10 = porusza sie z pomocg jednej osoby na odlegto$¢ powyzej 50 m;
15 = niezalezna(y), takze z uzyciem sprzetu wspomagajacego, na odlegto$¢ powyzej 50 m.

Wchodzenie i schodzenie po schodach
0 = nie jest w stanie wchodzi¢ po schodach nawet z pomoca innej osoby;

5 = potrzebuje pomocy fizycznej i asekuracji;
10 = samodzielna(y).
Ubieranie i rozbieranie sie
8 0 = potrzebuje kompletnej pomocy innej osoby;
' 5 = potrzebuje czesciowej pomocy innej osoby;
10 = niezalezna(y), takze w zapinaniu guzikéw, zamka, w zawigzywaniu sznurowadet.
Kontrolowanie stolca/zwieracza odbytu
° 0 = nie panuje nad oddawaniem stolca lub ma zatozong stomig;
' 5 = sporadycznie bezwiednie oddaje stolec;
10 = kontroluje oddawanie stolca.
Kontrolowanie moczu/zwieracza pecherza moczowego
10. 0 = nie panuje nad oddawaniem moczu;

5 = sporadycznie bezwiednie oddaje mocz;
10 = kontroluje oddawanie moczu.

Wynik kwalifikacji®

Punktacja:

90 - 100 pkt - brak kwalifikacji do ustug opiekunczych;
65 - 85 pkt - ustugi o charakterze gospodarczym;
35 - 60 pkt - ustugi o charakterze higienicznym i gospodarczym;
0 - 30 pkt - ustugi o charakterze pielegnacyjno - higienicznym i gospodarczym.

Karta oceny samodzielnosci klienta ustug opiekunczych zostata opracowana w oparciu o kryteria zawarte w skali Barthel.

*nalezy wybra¢ i podkresli¢ jedna z mozliwosci najlepiej opisujaca stan klienta
2 nalezy wpisa¢ wartoé¢ punktowa przypisana wybranej mozliwoéci
? nalezy wpisaé¢ uzyskang sume punktéw




