UZASADNIENIE

Zmiany demograficzne, jakie nastgpily w ostatnim poédtwieczu wplywaja na demograficzne
starzenie si¢ spoleczenstwa wyrazajace si¢ we wzroscie odsetka osob w wieku 65 lat 1 wiecej. Do
glownych przyczyn zwickszania si¢ udziatu ludzi starszych w ogoélnej liczbie ludnosci nalezg spadek
liczby urodzen oraz wydtuzenie przecigtnego czasu trwania zycia W §wietle prognoz proces starzenia
si¢ ludno$ci bedzie postgpowal, co najmniej do 2020 r., ze zwigkszonym natgzeniem od 2005 r.
i szczegodlnie silnym w latach 2010 — 2020. Towarzyszy¢ mu begda niekorzystne zmiany proporcji
pomigdzy ludnoscia w wieku aktywnosci zawodowej, a ludnoscia w wieku przedprodukcyjnym
i poprodukcyjnym, niosgc konsekwencje ekonomiczne i1 spoteczne w wielu dziedzinach zycia,
/ubezpieczenia spoteczne, stuzba zdrowia, pomoc i opicka spoteczna/, stanowigc powazne wyzwania
rowniez dla lokalnej polityki spotecznej. Wg prognozy demograficznej GUS tempo najsilniejszego
przyrostu liczby osob starszych bedzie miato miejsce w latach 2005 — 2020 i moze przedtuzy¢ si¢ do
2030 r. Konsekwencja procesu starzenia si¢ spoteczenstwa bedzie wzrost potrzeb w zakresie szeroko
rozumianej ochrony zdrowia i pomocy spotecznej nad osobami starszymi /ustugi opiekuncze, domy
pomocy spotecznej, zaktady opiekunczo—lecznicze inne formy opieki/. Nieuchronny proces starzenia
si¢ ludnosci wymaga rozbudowy nowoczesnego systemu pomocy w obszarze lokalnej polityki
spolecznej miasta.

Art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym zastrzega do
wylacznej wlasciwosci rady gminy stanowienie w innych sprawach zastrzezonych ustawami do
kompetencji rady gminy.

Art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej stanowi ze do zadan
wlasnych gminy o charakterze obowiazkowym nalezy podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy
spolecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programow
ostonowych.

Proponowane zmiany poszerzajag zakres form wsparcia oferowanych dla beneficjentow
Programu.

Rozwoj przyjaznego transportu ma na celu wsparcie beneficjentow w dostepie do wybranych
miejsc, szczegblnie najczesciej odwiedzanych, takich jak: lekarz, osrodki wsparcia, kluby seniora czy
cmentarze. Powyzsze bedzie sprzyjato przeciwdzialaniu wykluczeniu spotecznemu osob, ktérych
dotyczy Program.

Poprawa poczucia bezpieczenstwa w miejscu zamieszkania ma szczegélne znaczenie dla
beneficjentow Programu. Wprowadzenie nowej formy wsparcia pozwoli na poszerzenie oferty Miasta
w szczegblnosci o tworzenie tzw. ,,pudetek/kopert zycia” dla osob starszych tj. miejsc w mieszkaniu,
w ktorych zebrane sg wszelkie informacje o stanie zdrowia danej osoby, przyjmowanych przez nig
lekach czy telefonach kontaktowych do najblizszych. W nagltych przypadkach przedstawiciele stuzb
ratunkowych szybko i tatwo uzyskajg istotne informacje o mieszkancu danego lokalu, co jest
szczegodlnie wazne w przypadku ratowania zdrowia lub zycia.

Osoby niesamodzielne, niepetnosprawne lub starsze mogg doswiadcza¢ problemow
W radzeniu sobie z prostymi naprawami czy awariami, ktore przydarzaja si¢ w kazdym gospodarstwie
domowym. Wzmocnienie wsparcia w zyciu codziennym poprzez tatwiejszy dostep do ushug
i specjalistow poprawi jako$¢ zycia beneficjentow Programu oraz znaczaco bedzie przeciwdziatato
wykluczeniu spotecznemu.

Rozwoj aktywnosci fizycznej osob starszych poprzez wprowadzenie trenero6w prowadzacych
zajgcia ruchowe na $wiezym powietrzu. Regularna aktywno$¢ fizyczna osob starszych opoznia
wystepowanie pewnych schorzen, a tym samym staje si¢ skutecznym narzedziem zapobiegajacym
starzeniu organizmu, jak réwniez ma na celu poprawe samopoczucia co skutkuje odpr¢zeniem
I zadowoleniem os6b starszych, utrzymaniem witasciwej sylwetki czy tez doskonaleniem réwnowagi.

Projekt nie zawiera danych prawnie chronionych.



