
UZASADNIENIE 

 

Zmiany demograficzne, jakie nastąpiły w ostatnim półwieczu wpływają na demograficzne 

starzenie się społeczeństwa wyrażające się we wzroście odsetka osób w wieku 65 lat i więcej. Do 

głównych przyczyn zwiększania się udziału ludzi starszych w ogólnej liczbie ludności należą spadek 

liczby urodzeń oraz wydłużenie przeciętnego czasu trwania życia W świetle prognoz proces starzenia 

się ludności będzie postępował, co najmniej do 2020 r., ze zwiększonym natężeniem od 2005 r.  

i szczególnie silnym w latach 2010 – 2020. Towarzyszyć mu będą niekorzystne zmiany proporcji 

pomiędzy ludnością w wieku aktywności zawodowej, a ludnością w wieku przedprodukcyjnym  

i poprodukcyjnym, niosąc konsekwencje ekonomiczne i społeczne w wielu dziedzinach życia, 

/ubezpieczenia społeczne, służba zdrowia, pomoc i opieka społeczna/, stanowiąc poważne wyzwania 

również dla lokalnej polityki społecznej. Wg prognozy demograficznej GUS tempo najsilniejszego 

przyrostu liczby osób starszych będzie miało miejsce w latach 2005 – 2020 i może przedłużyć się do 

2030 r. Konsekwencją procesu starzenia się społeczeństwa będzie wzrost potrzeb w zakresie szeroko 

rozumianej ochrony zdrowia i pomocy społecznej nad osobami starszymi /usługi opiekuńcze, domy 

pomocy społecznej, zakłady opiekuńczo–lecznicze inne formy opieki/. Nieuchronny proces starzenia 

się ludności wymaga rozbudowy nowoczesnego systemu pomocy w obszarze lokalnej polityki 

społecznej miasta. 

 

Art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym  zastrzega do 

wyłącznej właściwości rady gminy stanowienie w innych sprawach zastrzeżonych ustawami do 

kompetencji rady gminy.  

 

Art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej stanowi że do zadań 

własnych gminy o charakterze obowiązkowym należy podejmowanie innych zadań z zakresu pomocy 

społecznej wynikających z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programów 

osłonowych. 

 

Proponowane zmiany poszerzają zakres form wsparcia oferowanych dla beneficjentów 

Programu.  

 

Rozwój przyjaznego transportu ma na celu wsparcie beneficjentów w dostępie do wybranych 

miejsc, szczególnie najczęściej odwiedzanych, takich jak: lekarz, ośrodki wsparcia, kluby seniora czy 

cmentarze. Powyższe będzie sprzyjało przeciwdziałaniu wykluczeniu społecznemu osób, których 

dotyczy Program. 

 

Poprawa poczucia bezpieczeństwa w miejscu zamieszkania ma szczególne znaczenie dla 

beneficjentów Programu. Wprowadzenie nowej formy wsparcia pozwoli na poszerzenie oferty Miasta 

w szczególności o tworzenie tzw. „pudełek/kopert życia” dla osób starszych tj. miejsc w mieszkaniu, 

w których zebrane są wszelkie informacje o stanie zdrowia danej osoby, przyjmowanych przez nią 

lekach czy telefonach kontaktowych do najbliższych. W nagłych przypadkach przedstawiciele służb 

ratunkowych szybko i łatwo uzyskają istotne informacje o mieszkańcu danego lokalu, co jest 

szczególnie ważne w przypadku ratowania zdrowia lub życia.  

 

Osoby niesamodzielne, niepełnosprawne lub starsze mogą doświadczać problemów  

w radzeniu sobie z prostymi naprawami czy awariami, które przydarzają się w każdym gospodarstwie 

domowym. Wzmocnienie wsparcia w życiu codziennym poprzez łatwiejszy dostęp do usług  

i specjalistów poprawi jakość życia beneficjentów Programu oraz znacząco będzie przeciwdziałało 

wykluczeniu społecznemu. 

 

Rozwój aktywności fizycznej osób starszych poprzez wprowadzenie trenerów prowadzących 

zajęcia ruchowe na świeżym powietrzu. Regularna aktywność fizyczna osób starszych opóźnia 

występowanie pewnych schorzeń, a tym samym staje się skutecznym narzędziem zapobiegającym 

starzeniu organizmu, jak również ma na celu poprawę samopoczucia co  skutkuje odprężeniem  

i zadowoleniem osób starszych, utrzymaniem właściwej sylwetki czy też doskonaleniem równowagi.  

 

 

Projekt nie zawiera danych prawnie chronionych. 

 


