Wiceprezydent Wroclawia %

Wroctaw, dnia 72.&.%.,2026

Pani
Agnieszka Dusza
Radna

Rady Miejskiej Wroctawia

Nr sprawy: DSS.003.5.2026
Dotyczy: interpelacji z 18 czerwca 2026 r. w sprawie uruchomienia we Wroctawiu
programu wspotzamieszkiwania senioréw ze studentami oraz senioréw z seniorami.

Szanowna Pani Radna,

odpowiadajac na interpelacje z 18 czerwca 2026 r. w sprawie uruchomienia we Wro-
ctawiu programu wspélnego zamieszkiwania senioréw ze studentami oraz senioréw
z seniorami informuje, ze analizujemy mozliwosci realizacji formy wsparcia polega-

jacej na wspomaganiu wspolnego zamieszkiwania senioréw z seniorami.

Jako Wiceprezydent Wroctawia dostrzegam gtéwny problem demograficzny duzych
miast, w ktérych coraz wiecej oséb, szczegdinie senioréw, mieszka samotnie. Wy-
nika to z wielu czynnikéw: wydtuzania sie przecietnego trwania zycia, owdowienia,
mniejszej liczby dzieci oraz migracji mtodszych pokolen. Samotnos¢ staje sie jednym

z najwazniejszych wyzwan spotecznych.

We Wroctawiu juz teraz istniejg formy wsparcia, ktére umozliwiajg wroctawskim se-
niorom zamieszkiwanie wsérdd oséb w zblizonym wieku.

Wsréd nich mozemy wymieni¢ Pensjonat dla Oséb Starszych i z Niepetnosprawno-
Sciami przy ul. Kamienskiego. Idea funkcjonowania Pensjonatu od wielu lat poka-
zuje, jak wazne dla jakosci zycia senioréw jest potaczenie samodzielnosci i pewnej
niezaleznosci z mozliwoscig codziennego kontaktu z drugim cztowiekiem. Miesz-

kancy Pensjonatu dysponuja wlasnymi, niezaleznymi mieszkaniami, ktore
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zapewniajq im prywatnosc i poczucie bezpieczenstwa. Jednoczesnie bliskos¢ sasia-

déw sprzyja nawigzywaniu relacji, wzajemnej zyczliwosci i wzajemnemu wsparciu.

Istotnym atutem Pensjonatu jest réwniez dostep do ustug wspierajgcych codzienne
funkcjonowanie mieszkancéw. Seniorzy mogaq korzystac z goracych positkéw, opieki
pielegniarskiej oraz wsparcia rehabilitanta. Organizowane sq takze spotkania inte-
gracyjne, wycieczki i inne wydarzenia sprzyjajace aktywnosci spotecznej oraz utrzy-

mywaniu dobrego samopoczucia.

Doswiadczenia Pensjonatu pokazujg, ze potaczenie samodzielnego zamieszkiwania
z dostepem do odpowiednio dobranego wsparcia oraz mozliwoscig budowania relacji
z innymi mieszkancami pozytywnie wptywa na jakos¢ zycia oséb starszych. Taki mo-
del pozwala zachowac niezaleznos¢, ogranicza poczucie samotnosci i daje seniorom
poczucie bezpieczenstwa. Stanowi on cenng inspiracje dla rozwoju we Wroctawiu

kolejnych form wsparcia opartych na idei wspdlnego zamieszkiwania

Departament Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego Wroctawia wraz z Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spotecznej juz zainicjowali wspdlne dziatania dotyczace przygo-
towania zasad i ewentualnego uruchomienia we Wroctawiu formy wsparcia polega-
jacej na wspdlnym zamieszkiwaniu ze sobg senioréw w mieszkaniach wspomaga-

nych.

Planowane rozwigzanie wpisuje sie w idee cohousingu senioralnego, polegajaca na
dobrowolnym wspdlnym zamieszkiwaniu oséb starszych, ktére prowadzg samo-
dzielne gospodarstwa domowe, jednoczesnie korzystajac z wzajemnego wsparcia
oraz wspolnych przestrzeni. Model wspdlnego zamieszkiwania seniorow jest od wielu
lat rozwijany w krajach Europy Pétnocnej i Zachodniej, m.in. w Danii, Holandii,
Szwecji, Norwegii, Finlandii i Niemczech. Sprzyja on przeciwdziataniu samotnosci i
wykluczeniu spotecznemu senioréw, wzmacnia ich samodzielno$¢ oraz umozliwia
dtuzsze pozostawanie w srodowisku lokalnym. Wroctawska forma wsparcia bedzie
uwzgledniata zatozenia cohousingu, uzupetniajac je o wsparcie pracownikéw socjal-
nych Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej, dostosowane do potrzeb mieszkan-

céw, czyli wpisywataby sie w idee mieszkan wspomaganych.

Mieszkania wspomagane to takze mniejsze koszty dla systemu pomocy spotecznej
- zapewnienie mieszkania wspomaganego z ustugami srodowiskowymi jest zazwy-
czaj mniej kosztowne niz catodobowa opieka w Domu Pomocy Spotecznej, dlatego

rozwoj takich rozwigzan pozwala racjonalniej wykorzystywac srodki publiczne.
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W ramach przygotowan do wdrozenia tej formy wsparcia wroctawski MOPS nawigzat
wspotprace z Miejskim O$rodkiem Pomocy Spotecznej w Rybniku, ktéry od kilku lat
realizuje model wspélnego zamieszkiwania senioréw. Samorzad Rybnika prowadzi
obecnie dwa mieszkania przeznaczone dla os6b starszych, stanowigce przykiad
praktycznego wykorzystania idei cohousingu senioralnego w warunkach polskiego
systemu pomocy spotecznej. Doswiadczenia Rybnika, obejmujgce organizacje
wsparcia, zasady kwalifikacji mieszkancow oraz sposéb funkcjonowania mieszkan,
beda stanowity cenne zrédto dobrych praktyk przy opracowywaniu wroctawskiego
modelu.

Szczegodty dotyczace mozliwosci wsparcia w formie wspélnego zamieszkania senio-
row zostang opracowane po przeprowadzeniu zaplanowanej na sierpief 2026 r. wi-
zyty studyjnej Dyrektora wroctawskiego MOPS w Rybniku. Pozwoli ona na zapozna-
nie sie z praktycznymi doswiadczeniami zwigqzanymi z realizacjg tego typu wsparcia
oraz wykorzystanie dobrych praktyk przy tworzeniu rozwigzan dostosowanych do
potrzeb mieszkafncéw Wroctawia. Jednoczesnie analizujemy takze mozliwosci finan-

sowania nowych form wsparcia z funduszy zewnetrznych.

Z powazaniem,

Wiceprezydent Wroctawia
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