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UPROSZCZONA OFERTAREALIZACH ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypsiniania oferty:
Ofetts halely wypelnic wytacznie w blalych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszezonymi przy poszezegéinych polach -

oraz w pizypisach.
Zaznaczenle gwiazdks, np.: .pobieranie*niepobieranie® oznacza, ze nale2y skresiic niewlasclwg odpowiedz, pozostawiajgc 4 %
prawidiowa. Przyidad: ,pobieranie*/niapebicanie”. — { :

I. Podstawowe Informacje o zlozonej ofercle

1, Organ administracil publiczne], do kiorego - g
jest adresowana oferta Prezydent Wrocfawia wol.
7) dziatalnodei it
2 R j zadania publicznego * ) dziatalnosei na rzecz oséb nispeinosprawnych
L_dz
aipa———e

li. Dane oferenta{-tow)

1. Nazwa oférentaf-téw), forma prawna, numer W Krajowym Rejestrze Sgdowym lub Innef ewidenc]l, adres sledzlby, strons www,
adres do korespondentji, adres e<mail, numer telefonu . s .
rezwa oferente: FLUINDACUA OPIEKA | TROSKA
romer: 0000150664 - Krajowy Rejestr Sadowy R
e e fundac oor 717947891 L
strona WWW:  www.opiekaitroska,p! emait  opiekaitroska@opiekaitroska.pi PP/4828201
Adres siedziby Adres do koreepondencii
uice:  UL. KIELCZOWSKA 43/6 vica UL, KIELCZOWSKA 43/6
misjsoowose:  WROCELAW migseowess  WROCLAW
kod pocztowy:  51-315 kod pocztowy:  51-315
pocata:  Wrockaw poczta:  Wrockaw
2. Dane osoby upowaznione] do skiadania wyladnlen . 1Oferent 1
dotyczacych cferty (np. imig i nazwisko, numer telsfonu, adres Mariia Partyka te!l.:782273670 email:matia.gorgecus@hotmail.com
poczty elektromicznej) .

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytui zadapia publicznege . -~ . . i Klub Aktywizacji Spoleczne] "Na Zakrecie"
2 Termin realizacji zadania publicznege ¥ - . - |Data rozpoczecia | 12.01.2026 Drata zakoriczenia | 28.02.2026

3. Syntetyczny apis zadania (wraz 2e wekazanlem miejsca jego reatizacii) - -

Syntetyczny opis zadania:

Fundacja Opieka i Troska od wrzeénia 2012 roku realizuje dziatania Klubu Aktywizacji Spoleczne] ,Na Zakrecie”, kidry wspiera osoby z
niepetnosprawnoéciami oraz z doéwiadczeniem choroby psychicznaj. Organizujac szerey dziatan, odbywajacych sie w tryble popotudniowym,
uczestnicy mogg realizowaé swéj potencjat intelektyalny | emocjonalny. Program stwarza mo2liwoéé osobom niepetnosprawnym oraz osobom
doswiadczalacym kryzysu psychicznego rozwijaé swoje kompetencje, zdobywat doswiadczenie, wiedze | nowe umileletnogcl oraz brad
aktywny udzial w tworzeniu wsplerajacej sig wspdinoty, kidra jest bardzo waznym elemantem 2ycia uczestnikéw, Jednoczesniz dzieki
popotudniowemu trybowi wspartia, uczestnicy mngg aktywnie pracowad Jub uezyé sie. Do Klubu nale2s osoby, ktdre nie kwalifikujg sie do
opieki stacjonamej i dzienrej, jednak nadal potrzebuja wsparcia w radzeniu sobie z frudnymi sytuacjarmi.

Grupa odbiorcow: osoby pelnaletnie, wykluczone ze wzgledu na chorobe psychiczng ub niepelnosprawnosé intetektualng, zamieszkujgce na
terenie miasta Wroctaw. Giupa liczaca 20 osab w ciggu projektu.

Cel: Celem zadania jest aktywizacja spoteczng, czyll zwigkszenie siect spoteczngj oraz uzyskanie wsparcia spolecznego poprzez spotkanie
0s6b 2 podobnymi trudnogciami. Dziatanis ma na celu poglebienie wiedzy na temat siebie, $rodowiska oraz wspéinych oddzialywan, nauke
radzenia sobie z emocjami, rozwigzywanie problemdw, tworzenie refacji, komunikacji itp. Wszysikie powy#sze dzialania maja prowadzic do
lepszego samopoczucia, utrzymania remisji choroby, aktywnoscl osobiste] jak | 2zawodowej Uiczestnikéw.

Czlonkowie wigczals sig w szereg dzielan Fundacji Opieka | Troska, a takze w dziatania wspdtpracujacei z Pracownia Artystyczng | Kawiamnia
pr. Stara Piekamis, znajdujgcej sig przy ul. Boleslawa Krzywouslego 310a. Uszestnicy w Starej Piekami wspdlpracuja rownie z pracownia
aitystyczno-ntegracying, jake tworcy riznych dziet z moziiwossig zaprezentowania swoich prac. Fakidiatywnie wyblersjs pmpohowane
Zajgcia, podezas kiorych moga rozwijaé swoj potencial. W remach Klubu stworzylismy mielscs, gdzle osoby 2 niepeinesprawnossia | po
kryzysle psychicznym mogy odnale2é pomoc w zintegrowanyeh dzistanlach, kidre reallzowane s w ramach poszczegdinych zajed:
Harmonogram dziatar:

1) ZAJECIA W PRACOWN| ARTYSTYCZNG-INTEGRACYJNEJ

Poniedzlalld od 12.01.2026 do 23.02.2026 ruku od godz 15:00-17:00,

tyeztife 7 spotkar po 2 h=14 h.

Kazdy poiledzialek w Stare} Piekami, przy ul. Bolestawa Krzywoustego 310a zostang prowadzone Zajecia przez opiskuna pracowni w
godzinach 15.00 - 17.00. Opiekun bedzie czuwat nad pracq grupy, w kidrej uczestnicy programu bedg magh realizowad sig w dziataniach
manualnych, plastyeanych, 8 talkie mzwijad konoantracis owagi | skuplenie. Calein pracowni jesi roxijanie peipncsiu arystyernago,
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dwiczenie proceséw poznawczych, manualnych, relaksacja craz wsparcie spofeczne polgczone z integracja i aktywizacjg grupy.

2) WARSZTATY Z INTERWENCJI KRYZYSQWE)

Wrork od 13.01.2026 do 24.02.2026 roku od god2 16:00-18:00.

tgecznle 7 spotkan po 2 h=14 h,

Kazdy wiorek w gtdwnym budynku Fundacli "Opleka | Troska” przy ul. Kielczowska 43/6. Zajecia zostang zrealizowans przez terapeutke 2
wyZszym wykeztaiceniem psychologicznym, w trakcie realizacii kursu Interwencji Kryzysowe] w Instytucis Terapii Poznawszo-Behawioraine.
Podczas zajgt zostanie poruszona tematyka z obszaru réznych rodzajéw kryzyséw psychologicznych f2aloba, charoba, przemoe,
samobdjstwo) oraz zostanie prezentowana wiedza z podstawowych technik pomocy. Celem spotkari jest przedstawienie technik, narzedzii
sposobdw radzenia sobie z trudnymi emocjarmi | kryzysem psychicznym nie tylko w obszarze psychicznym, ale réwniez - fizycznym,
duchowym, kulturowym,

3) PRACA KOORDYNATORA MERYTORYCZNEGO

-KULINOTERAPIA

Srody od 14.01.2026 do 25.02.2026 od godz 16:00 do 19:00,

t.acznie 7 spotkan po 3 h=21 h.

W gldwnym budynku Fundaci "Opieka i Troska™ przy ul. Kietczowskisj 43/6. Zajecia zostang poprowadzane przez opiekuna/koordynatara
projektu. Celem zajeé jest nauczyé klubowiczéw przyrzadzad proste codzienne zdrowe dania (zupy/satatki/drugie daniafdesery), kitre beda w
stania zrobit sobie samotzielnie w domu na $niadanie/obiad/kolacje. Réwniez zostang poruszone ternaty wyboru produktow w sklepach za
wzgladu na skiad, warto$é odizywczs oraz kategarie cenowe.

-GODZINY BIUROWE

Kazdy czwartek od 15.01.2026 do 26.02.2026 od godz 14 do 16:00.

Lacznie 7 spotkan po 2 h=14 godzin biurowych.

W ramach pracy biuroftaren keordynator pelni nadzér nad dokumentacig projektu, promocia, znajdowaniem nowych kiubowiczéw, ich
reirutacig oraz oiganizagy pracy Klubu.

Opiekun edpowiedzialny bedzie réwniez za nadzor | koordynacje merytoryczng calego projekiu, prowadzenie dokumentadii projekiu, za
wyijgtkiem dokumentacji ksiegowe]j oraz za przyjmowanie nowyeh beneficientow projektu.

5) PRACA PSYCHOLOGA

-GRUPA WSPARCIA

Kazdy czwartek od 15.01.2026 do 26.02.2626 od godz 16 do 18:00.

tacznie 7 spotkan po 2 h=14 h

Grupa wsparcia srodowiskowego prowadzana przez koordynatora/psychologa w giéwnym budynku Fundagji "Opieka i Troska® przy ul.
Kielczowska 43/6. Celem spotkar jest stworzenie form wsparcla psychospotecznego, w ktdre] klubowicze beds mogli swiadczyé sobie
wzajemnsj pomocy przy wsparciu psychologa, poprzez dzielenie sig miedzy innymi swoimt stabogciami, trudnogciami, w celu weryfikowania
ich i prdby zmiany, jak réwniez sukcesami i dobrym samopoczuciem 2eby wzmacniac kenstruktywna zachawania, Dzigki spotkaniom
uczestnicy bedg mogli budowad wspierajaca sied spoleczna, zapobiegajgc wykluczenin spolecznemu.

-KONSULTACJE PSYCHOLOGICZNE

Kaidy czwartek od 15.01.2026 do 26.02.2026 od godz 18 do 19:00.

tacznie 7 spotkah po § h=7 h

Konsultacie bedg odbywaly sie w w gléwnym budynku Fundac]l "Opleka i Troska" przy ul. Kielczowska 43/6.

Podczas jednej konsultacji mogg zostad przyjete maksymainie 2 osoby. Konsultacje beda prowadzone przez psychologa, kidry prowadzi
grupg wsparcia. Konsultagje przeznaczone bgda jak dia obecnych uczestnikdw klubu, 1ak i dia potencialnych (osoby z zewnatrz, kidre
posiadajg orzeczenie o stopniu niepelnosprawnoscl | s3 zainteresowani dofgczeniem do kiubu).

4)TRENING ZARADNOSCI ZYCIOWE.

Kazdy piatek od 16.01.2026 do 27.62.2026 od godz 16:00 da 18:00,

tacznia 7 spotkar po 2 godz =14 h.

Kazdy piatek w gtéwnym budynku Fundacji "Qpieka | Troska" przy ul. Kielczowska 43/6 lub w innych misjscach w zalefnosds ed polrzeb
uczesinikéw zostang zrealizowane treningi przez trenera zaradno$c Zyciowej z wyzszym wyksztafceniem humanistygznym. Celem reningy
jest usamodzielnienie uczastnikdw w 2yciu codzlennyrn. Wspdinle z prawadzaca uczestnicy bedg mogli przedwiczyé dojazdy komunikacig
miejska, nauczyt sie kupowat bilety, zalatwiad sprawy urzedowe, wypelniad wnioski i formularze, planowaé wiasny budzet.

S)WOLONTARIAT
tgczna liczba godzin: 20k

Pomoc przy prowadzeniu warsztatéw z interwencji kryzysows|, treningdw zaradno$cl 2yciowe], pracowni artystyczno-integracyjnel, grupy
wsparcia. Bgdzie prowadzona dokumentacja w postaci uméw z wolentariuszami i kart pracy wolontariusza, Gedzina wkladu osobowago
zastala wyceniona na 32 z}. Jest to stawka godzinowa przyjeta dia wolontariuszy Swiadczacych swolg pomoc dia Fundacji Opieka | Troska.

BIGSZITY RZECZOWE

Maeterialy na zajacia (pracownia artystyczne - integracyjna, skromny poczgstunek w ramach grup wsparcia, zakupy na kulinoteragig) i inne
zwigzane z reslizacjg zadan.

Zadarie bgdzie prowadzone na terenie miasta Wroclawia w sledzibie gidwnej Fundacii, w Starej Piekami orzy ul. B. Krzywoustego 310A, pray
ul, Litewskie] 20.

Dopuszcza sig mozliwo$c przesunigé w hormonogramie-termindw oraz godzin zajed z przyczyn organizacyjnych i wynildych w traksle
realizacji 2adania oraz niemozliwych do przewidywania na etapie pisania oferty.

DEKLARACJA DOSTEPNOSCI FUNDACJ OPIEKA | TROSKA

DOSTEPNOSC ARCHITEKTONICZNA

1. Przed budynkiem Fundacji {ul. Kielczowska 43/6) oraz przy Stare] Piakarni {ui. B. Krzywoustego 310 a) jest wyprofilowany chadnik, ktéry
pozwala bezposrednio wjechad wozklem do budynkdw.

2. Dysponujemy schodolazem (zajgcia realizowane na 1 plgtrze).

3. Udostgpnlamy toalety (siedziba Fundagi i Stara Piekarnia) dostosowane do potizeb 0s6b z nispelhosprawnodciami.

4. Bals, kidre sg wykorzystywane w projekceis, w wigkszo#ci przypadkéw umozliwiajg swobode przemisszczania sig (brak progéw, przegrod
szklanych i ré2nic wysokodei).

5. W siedzibie Fundacii i w Starej Piekarni znajdujg sie dwa dodatkowe wyjscia ewakuacyjne (z tytu budynku).

B. Fundacja dysponuje precyzying instrukcjg bezpieczenstwa pozarowego z opisanymi drogami ewakuacyjnymi,

7. Do budynkdw Fundacii i Starej Piekarni istnieje mozliwosc wejscia z psem asystujgcym, osoby niedowidzgce i niewidome, mogg rowniez
swobodnie sie przemieszczaé.

8, Przy wejéciu do budynku dia osdb z dysfunkejg ruchowa czy poruszajgcych sie na wozku inwalidzkim na odpowiadnia) wyerkose! inst
zamontowany domofon,

9. Osoby z niepetnosprawnoiciami, w razle polrzeby, mogg skorzystad 2e weparcia osob pracujgoyeh w fundaci | ‘wolontariuszy.
DOSTEPNOSC CYFROWA

1. Strona intermnetowa jest zgodna z wymaganiami dostepnoset (W3C: HTML 5, WCAG 2.0 (poziom AA)),
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Strona spetnia wymagania zawarte w Rozporzadzeniy Rady Ministréw Krajowe Ramy Intsropsracyinasel z 12 lwistnia 2012 r.

| Rozporzadzenie 1o wskazuje, e od czerwea 2015 1. serwisy publiczne muszs spelniat wymagania dostepnose. Powotuje sis ono przy tym na
specyfikacie Web Content Accessibility Guidelings (WCAG) w wersji 2.0 na poziomie AA. Strona jest zgodna z wymogami Ustawy z dnia 4
kwiatnia 2019 r.o dostepnoscl cyfrowe stron internetowych | apikacil mebiinych podmiotow publicznyeh.

2. Kompatybllnosé - obstuga strony internatowej mozZliwe jest zaréwno przy pomocy samej klawlatury, jak i myszki. Uythownicy korzystajgey
wiigeznie 2 klawlatury mogg swobodnis poruszad sig po serwisle 2a pomoea klawisza Tab.

3. Wyglgt! - nasza strona intemetows wyposa2ona w mechanizmy (NARZEDZIA DOSTEPNOSCH) ulatwiajace przegladanie tresei przez osoby
niedowidzgee, nie korzystajgce z technologii asystujacych: zmiana wielkosci czcionki, zmiana kontrastu, oprawa graficzna serwisu oparta jest
ne stylach.

4. Shrély klawiaturowe - nasza strona nie zawiera sirGtow kiawiaturowych, kidra moghy by wehodzié w korfiikt z technologiami asystujgoymi
(np. programy czytajace), systemem Iub aplikagami uZytkownikow,

5. Strona Intemnstowa posiada opublikowang cyfrowg Deklaracje Dostepnoscl w widocznym miejsou (8, w oschiym kaflu na stranie gidwnej).
6. Strona intemetowa posiada wyznaczonego Keordynatora Dostgprosci strony www, Podany jest réwniez do niego kontakt (adres:
aplekaitroska@oplekaitraska.pl).

7. Media spolecznodciowe: multimedia i treci nietekstowe: zdjecia, rysunki, schematy, wykresy | animacje, posiadajg tekst w formie
alternatywne;j {opis zdjec / opis grafiki).

Teksty sq pisane prostym jozykiem, pliki publikujemy w dostgpnych formatach, np. PDF oraz DOC, Teksty skierowane do oséb z
niepethosprawnoscia intelektualng sq przygotowane w tekécie latwym do czytania i rozumienia. Jezyk treéci dostosowany jest do osdb ze
specfalnymi potrzebami, nie stawia barier i nie umacnia stereotypdw, Jest wiec przejrzysty i prosty, zardwno do przeczytania, jak réwniez do
zrozumienia. W swoich tresciach uzywamy sfarmulowan niestygmatyzujgeyeh: tf. osoba z niepenosprawnogclg, osoba z dogwiadczeniem
choroby psychiczng, osoba z niepelnosprawnosclg inteleldualng, osoba niewidoma, osoba niedowidzgea, osoba z niedaborem wzrostu,
(osoba z niepeinospravinoécls siuchu/weroku), oscha w spalirum autyzmu, osoba o indywidualnych potrzebach.

DOSTEPNOSC INFORMACYJNO-KOMUNIKACYJINA:

1. Nawigzaliémy wspolprace z tumaczem polskiego jezyka migowego, kidry jest wpisany na liste Wojewody {17.10.2017), wpis do rejestru nr
72. W razie zgloszenia potrzeby (z wyprzedzeniem) w zakresie flumaczenia z/na jezyk migowy, jestemy w stanie niniejsza potrzebe spetnic.
2. Uczestnicy maja mozliwosc wykorzystania raznorodnych éciezek komunikacyjnych: telefon, polgczenia intemetowe audiowizualne, poczta
elekironiczna, wiadomosci telstowe w tym SMS, MMS, plakaty, ulotki fub przez komunikatory internetowe. Strona intemetowa spetnia
standardy dostepnosci dla osob z niepemosprawnesciami.

3. Dostep aiternatywny: w przypadku, gdy osoba przychodzaea do Fundaci Opieka | Troska potrzebuje dostgpu altsmatywnego prosimy o
wozeshiejszy kontakt telefoniczny pod numerem: 690 209 618 lub mailowy pod adresem: apiekaltroska@opiskaitroska.pl. W przypadku drogi
mailowej prosimy o wpisanie w tytule wiadomosci: "DOSTEP ALTERNATYWNY".

4. Na stronie internetowej https:/fopiekaitroska.pl/ zostanie opublkowana informacja o realizowanym zadaniu/projekcie w postaci
elekironicznego pliku zawierajacego tekst odczytywalny maszynowo oraz informacji w tekécie latwym do czytania na wniosek aschy ze
szczegblnymi potrzebami, zapewnimy kemunikagje z podmiotem publicznym w formie okreslonej w tym wniosku,

Miejsce realizacji zadania:

Wszystkde dziatania realizowane sq na terente miasta Wroclaw:

- sledziba Fundacji Opleka i Troska, ut. Kielczowska 43/6;

- kawiamia i pracownia artystyczna Stara Piekarnia, ul. Krzywoustego 310A oraz ul. Litewska 20;

4, Opis zaltadanych rezultatéw realizacli zadania publicznego =

T Planowany poziom osiagnigeia | Sposéb monitorowania rezultatow / #rédie informacli
Tod razuftatéw (wartosc docalows) — o osiagnigciv wskadniks - .

ZAJECIA W PRACOWNI ARTYSTYCZNO- 7 spotkari po 2 h=14 h. Lista obecnodci uczestnikdw z zajeé z tematami zajec.
INTEGRACYJNE.J

WARSZTATY Z INTERWENCH KRYZYSOWEJ | 7 spotkari po 2 h=14 h, Lista obecnoscl uczestnikéw z zajet z tematami zajec.
KULINGTERAPIA |7 epotkefiposh=zin. | Lista ohecnoda uczestnikéw z zejot z tomatami zajgt.
GODZINY BIUROWE 7 spotkaﬁ pazh=14h, Karta godzin praca koordynators,

GRUPA WSPARCIA 7 spotkan po 2 h=14 h, Lista obecnoscl uczestnikdw z zajec z tematami zajec.
KONSULTACJE PSYCHOLOGICZNE 7 spotkan po 1 h=7 h. Kary konsultacyjre.
| TRENING ZARADNQSCI ZYCIOWE 7 spotkari po 2 k=14 h. Lista obecnoscl uczestnikdw z zajed z tematami zajed.

5. Krotka charakterystyka Ofaranta, jege dodwiadezenia w realizracji dzialan planowanyech w ofercle oraz zasobéw, ktére bedg
wykorzystane w realizacji zadania ‘

Doswiadczenie w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Przedstawiona oferta dotyczy kontynuowania dziafan Klubu Aktywizacii Spateczyiej "Na Zakrecie™, ktory funkejonuje od 2012 roky w Fundacji
Opieka | Troska.

 Fundacja Opieka i Troska zajmuje sig szeroko pojetym zdrowiem psychieznym, rehabllitaciq osob w kryzysie peychicznym oraz wsparciem
grodowiskowym osdb z zaburzeniami psychicznymi. Realizowane jest wiele programow migdzy innymi:

a) Program Samorozwoju dia Osdb w Depresjl. - jest to cykl wareztatow dla os6b bedgcych w depresji (w fym warsztaty razwojowe,
konsultacie psychologiczne, grupa wsparcia, zajgcia refaksacyjne, doradztwo zawodowe itp.).

b} Sradowiskowy Dom Samopornocy typu A - jego celem jest rehabilitacjs, pomeoc w usamodzielnianiu i uspresynianiu codziennego
funkcjonowaria os6l nispetnosprawnych z zaburzeniami psychicznymi oraz ich rodzin.

Wspdlpracujemy réwniez z Pracownig Artystyczng- Starg Piekamia, kidra tworzy miejsca pracy dla osdb niepelnosprawnych z
uwzglednioniom oodb 2 zaburzeniam! paychicznyral. Wishi pracownikow to osoby, ktdre pizeszly rehablitac]s | zustaly praypotowaiie du
podjecia samodzlelhej pracy przez wyzej wymlenione prograrny.

Poxa dziataniami terapeutycznymi Fundacja dziata na rzecz spolecznosci lokainsj;

1. Prowadzenie Klubu Seniors,Zawsze Modzi". Klub prowadzony jest od 2012 ri $3 kontynuowane.

2. Kawiarnia - Pracownia Artystyczna pn. Stara Piekamia™ — iokal ktory dziata od 2015 r. Gléwnym celem tej inicjatywy jest stworzenie
miejsca w ktdrym znajda prace asaby niepainospravwne ze szezendéinym uwzglednieniem oséb z zaburzeniami psychicznymi, a tak¥e wspoinsj
 przestizeni dia luded zdrawych § choryoh.

3. Prowadzenie projekidw z dziedziny kultury od 2016 r. pn. — Spoikanie z kujtuig — centrum dziatan tworczych w Stare] Piekarni,
Dofinansowany z Gminy Wroclaw.

4, Swietlica srodowiskowa dia dzlec! | mbodziezy. Swistlica jest prowadzona od 2006 r. | w dalszym siagu jest kohtyhuowane jei prowadzenie.
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&. Centrum Akltywnoéci Lokalnej Psie Pale Zawidawie od Il 2021r.
6. Ponadto szereg dzialan w Srodowisku lokalnyim i na izecz spolecznodai lokalnej.

Oferta Fundacjl Opleks | Troska odpowiada ha potrzeby wspélczesnago spoleczeristwa oraz Zepeviniz kompleisows permes | roav/s; dia ludzi
z zaburzenlami /chorobami psychicznymi. Spéjny | wspélny cel, wspolpraca pomigdzy projektami | wyspecializowana kadra zapewnia efekty
terapii, jakimi jest np. przygotowanle uczesinikéw do pracy | podiseie jej. Fundacla Opleka | Troska dajo szamki wachisrz pomocy, kiéry gzigkd
swojej réznorodnoSci jest w stanie objat wiekszg ilost osbb,

Zasoby, ktore bgda wykorzystane w realizac]i zadania

ZASOBY KADROWE:

1.0piekun merytoryczny - koordynatar

Wyksztatcenie wyZsze psychologiczne na Uniwersylecie Wraglawskim, ukericzony kure terapli oséb z doswiadczeniem uzaleznien.
Coertyfikowany psychotraumatolog. Pesiada kilkulstnie doéwiadczenie w pracy z osobami zagrozonymi wykiuczeniem spolecznym i z osobami
2 nispetnespravmodclg (intelektualng, psychiczng oraz sprzezona) oraz doswiadezonymi charoby psychiczng. Oplekun/koordynator bedzie
prowadzit zajacla 2 klinoterapii oraz scalst wszystkie dziatania prowadzone w ramach dzialafi Kiubu Aktywizedji Spolecznej “Na Zakrecie”
{rekrutowat nowych uczestniikéw, prowadzit dokumentacie i ewaluacje cafego projekiu, konsuitacje koordynatorskie, promowat dziatania Kiubw
Altywizacji Spotecznej "Na Zakrecie").

2. Peycholog

Whkszialcenie wyZsze psychologiczne na Uniwersytecie Wroctawskim, ukoficzony kurs terapii 0s6b z dodwiadczeniem uzalaznien.
Certyfilkowany psychotraumatolog. Posiada kilkuletnie doéwiadszenie w pracy 2 esobami zagrazonyml wykluczeniem spoleczaym | 2 esobami
2 hiepefnosprawnoscly (intelektualng, psychiczng oraz sprzedong) oraz doswiadczonymi cherobg psychiczng. Psycholeg bedzie prowadzit
grupy wsparcls oraz konsultacfe psychologiczne.

3.Prowatzgea treningy zaradnesd zyciows|

Osoba o wyksztalceniu wyZszym humanistycznym, posiadajgea doéwiadezenie w pracy z osobami z niepelnosprawnoscia.

4.Opiekun pracowni artystyczno-integracyjnej

Pracownik Kawiami oraz Pracowni Artystycznej w Starej Piekami, ktory jest dobrze znany beneficjentom Fundacji. Organizator wieiu
oddalnych iniclatyw artystycznych. Na co dzien w szkoli osoby z nispelnosprawnoécig do pracy w kuchni. Opiekun pracowni zaangaZzowany
bedzie w opieke | prowadzenie zajet artystycznych dia uczestnilkow w ramach dziatari pracowni. Wyksziatcenie odpowisdnie do zajmowanego
stanowiska.

5.Ksiegowose

Doswiadczenle w rozliczaniu projektow i pracy w organizacji pozarzadowej, Do tej pory przeprowadzila dokumentacje finansowa
nastepujacych projekidw: Srodowiskowege Domu Samopomocy, Swietlics érodowiskowa dia dzieci Klub na Psiaku, Klub Seniora Zawsze
Miodzi oraz Klub Aktywizacii Spolecznej "Na Zakrecie”. Ksiggowa zaangazowana bedzie we wszelka dokumentacje ksiegowg. Wyksztatcenie
cdpowiednie do zajmowanego stanowiska.

6. Wolontariat

Whkiad osobowy w wysokodcl 840 28,

ZASOBY RZECZOWE:

Wiasny lokal przy ul. Kietczowskief 43, bud 6. , iddry zostat wyremorntowany w latach 2005-2010 {(wymiana okien i drzwi, padlogi, malowanis
cafego obiekit, remont elewacji budynku}), 2020 r (remont fazienki), 2023 (remont | wymiana wyposazenla w kuchni). W przypadku ladnsj
pogody zajecia bgda przeprowadzane na $wlezym powietrzu w ogrodzie. Do wykerzystanla w projekcie m.in.:

- sala do spotkan

- fazienka, toaleta

- telewlzot 2 odiwarzaczem, tablica, biblioteczka

- rzutnik, sprzet komputerowy

- ogrod 2 meblami ogrodowymi

- w budynku fundacji znajduje sie rownie® kuchnia

Zapewnhione jest rownieZ misjsce pracy dla opiekuna, ksiegowsj oraz dla wolontariuszy zaangazowanych w projekt.

Lokal przy ul. Krzywoustego 3104 - Kawiamia i Pracownia Artystyczna “Stara Piekamia®, migjsce spotkan, wernisazy, zajss plastycznych.
Uczestnicy mogg korzystac z:

- toalety dostosowane] dla oséb nispeinosprawnych,

- pracowni artystyczne| z wyposazeniem (warsztaty plastyczne i ceramiczna).

| Przewldywary wiiad rzaczowy: 0,00 24,

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

L. : Rodzaj kosztu - : Wartodé PLN Z dotacii Z innych Zrédet
i Wynagrodzenie za prowadzenie pracowni artystyczno-integracyine] 1 250,00 zt
2 Wynagrodzenie za prowadzenie warsztatdw z interwencii kryzysowsi 1 280,00 2
3 Wynagrodzenie za prowadzenie treningdw zaradnoédl 2yciowe] 1 280,60 2!
4 Wynagrodzenie koordynaytora merylorycziaga 2100,00 2
5 Eksploatacja, medlia 400,00 =
6 Ksiggowosc 600,00 2
1 Koszty rzsczowe 123000

8 Woloniariat o 640,00 = L M -
] Wynagrodzenie psychologa 1 890,00 =

N Suma wazystkich koszidw raalizan zadania 10 640,00 2 10 060,00 2 540,00 =

V. Oswiadczenia
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Oséwiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dziatainosci pozytku publicznego oferenta(-tow);

2) pebisranle wiadczei plenigznych bedzle sig odbywad wylacznle W ramach prowadzong) odptatne| dzlatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent” / eferensi* skiadajgoy niniejsza oferte nie zalega({g)* / zategetiay” z oplacaniem nalesnogci z tytulu zobowigzan podatkowych;
4;ggrent" { eferenei” ekladajacy niniejszg oferte nie zalega(-a)” / 2eleget-ia}* 2 opiacaniem nalednosel z tyhdy slladek na ubezpieczenia
spoteczns;

5) dane zawarte w czedcl li ninieiszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / windeiwe-ewidenejg®

8) wszystkie informacje podane w ofercie s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktyeznym;

T} w Zakresle zwigzanym ze sidadsniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a takre
wprowadzaniem Ich do systeméw informatycznych, osoby, kiérych dotyczy te dane, zlozyly stosowne oéwiadczenia zgodnle z przepisami ¢
ochranie danych osobowych,

~eXTORFUNDAZI

................. e g b . y
AR i inkus-- N e, ST

(podpis asoby upowsinione] b podpisy Fundacja Opieka i Troska Data: oot S
psdb upowaznionych rzio skiadania oéwiadczef 1-3%5 Wrockaw, ul, Kislezowska 43 huel, 8
et fmienis oferenion) 4,71 730 72 1. Pk 2178602

1) Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadar okreslonych w art, 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r, o dzialalnogci poytku publicznego | o wolontariacie (Dz, U,
z 2018 1. poz, 450, z pddp, 7m.).
2} Termin reafizacii zadania nie moze byé diuzszy niz 90 dni.
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