Protokdt nr 30/2024 z posiedzenia Komisji ds. Polityki Senioralnej,
Zdrowia i Bezpieczenstwa Rady Miejskiej Wroctawia 8 stycznia 2024
r., godz. 13.30 Klub Radnego, Sukiennice 9
BRM-DPP.0012.18.1.2024

Posiedzenie Komisji prowadzita Pani Agata Gwadera-Urlep
Przewodniczgca Komisji ds. Polityki Senioralnej, Zdrowia i
Bezpieczenstwa Rady Miejskiej Wroctawia.

Na ogdlng liczbe 10 radnych, nieobecny byt jeden radny Pan
Sergiusz Kmiecik.

Lista obecnosci radnych stanowi zatacznik nr 1 do niniejszego
protokotu.

Lista obecnosci zaproszonych gosci stanowi zatacznik nr 2 do
niniejszego protokotu.

Porzadek posiedzenia

I Przyjecie porzadku posiedzenia

II Zaopiniowanie projektdw uchwat Rady Miejskiej Wroctawia

1. Projekt uchwaty w sprawie ograniczenia sprzedazy napojéw
alkoholowych w godzinach nocnych na terenie niektorych jednostek
pomocniczych Gminy Wroctaw - druk nr 2141/23;

2. Projekt uchwaty w sprawie wyboru podmiotu uprawnionego do
badania sprawozdania finansowego Centrum Neuropsychiatrii
~NEUROMED"” Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej
za 2023 i 2024 rok - druk nr 2140/23.

III Sprawy biezace

IV Wolne wnioski

V Przyjecie protokotu

Pani Agata Gwadera-Urlep Przewodniczaca Komisji ds. Polityki
Senioralnej, Zdrowia i Bezpieczenstwa Rady Miejskiej Wroctawia
otworzyta posiedzenie Komisji, przywitata radnych i zaproszonych
gosci. Nastepnie odczytata liste obecnosci, stwierdzita kworum i
rozpoczeta realizacje porzadku posiedzenia.

Ad I



Przyjecie porzadku posiedzenia

Komisja bez uwag przyjeta porzadek posiedzenia.

Ad II

Zaopiniowanie projektéw uchwat Rady Miejskiej Wroctawia
Komisja po zapoznaniu sie z projektami uchwat Rady Miejskiej
Wroctawia postanowita:

1. zaopiniowac pozytywnie w gtosowaniu (za - 6, przeciw - 0,
wstrzymat sie — 1 radny) projekt uchwaty w sprawie
ograniczenia sprzedazy napojow alkoholowych w godzinach
nocnych na terenie niektorych jednostek pomocniczych Gminy
Wroctaw - druk nr 2141/23;

2. zaopiniowac pozytywnie w gtosowaniu (za - 8, przeciw - 0,
wstrzymato sie — 0 radnych) projekt uchwaty w sprawie
wyboru podmiotu uprawnionego do badania sprawozdania
finansowego Centrum Neuropsychiatrii ,NEUROMED"”
Samodzielnego Publicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej za
2023 i 2024 rok - druk nr 2140/23.

Ad. III

Sprawy biezace:

Ad 1

Realizacja planu pracy Komisji na 2024 r. pkt. 6 - Informacja na
temat programow profilaktycznych i szczepien realizowanych we
Wroctawiu.

Dyrektorka Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu
Miejskiego Wroctawia zaproszona do zreferowania tematu
przedstawita prezentacje, ktéra w wersji papierowej zostata
zatgczona do niniejszego protokotu.

Informacja na temat programoéw profilaktycznych i szczepien
realizowanych we Wroctawiu drogg elektroniczng zostata przestana
cztonkom Komisji.

Ad 2

Wspdtpraca Miasta z Przychodnig MEDIX. Omdwienie zagadnien

m.in. z zakresu miejskich programoéw profilaktycznych.
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Na posiedzenie zostat zaproszony Dyrektor Centrum Medycznego
MEDIX we Wroctawiu. Na wstepie podziekowat za mozliwos¢
uczestniczenia w posiedzeniu Komisji i oznajmit, ze Przychodnia
MEDIX realizuje 3 programy profilaktyczne.

Pierwszy i najbardziej znany, gdyz realizowany we Wroctawiu od
niemal 30 lat, a przez MEDIX od 25 lat, to program Samobadania
Piersi. Zdaniem goscia ten program jest stale Wroctawiankom
potrzebny. Zespdt chirurgdéw onkologdw, pielegniarek i potoznych, a
takze radiologdéw i pracownikéw administracyjnych to fachowcy
bardzo dobrze wyszkoleni w zagadnieniach nowotwordw gruczotu
piersiowego. Kolejny program realizowany w Centrum Medycznym,
to Program dot. Cukrzycy typu I. Nalezy zaznaczy¢, ze I typ
cukrzycy jest o wiele stabiej znany niz II typ, a jest wazne by poznad
to zagadnienie. Pacjenci z I typem cukrzycy to osoby, ktére zmagajq
sie z chorobg od urodzenia, nie rzadko nie wiedzac jak z tg choroba
funkcjonowaé. W Centrum Medycznym MEDIX sg lekarze,
pielegniarki i psycholog edukujacy pacjentéw w tym zakresie.

Trzeci program to Program Menopauzalny, niestusznie jako problem
bagatelizowany, gdyz uznawany za fizjologiczny etap w zyciu kazdej
kobiety. Jest to prawda, ale kobiety przechodzg przez ten czas
bardzo réznie. Kiedy w pewnym okresie zycia cos sie zaczyna dziac
to psycholog, lekarz ginekolog, endokrynolog, a takze pielegniarka
to osoby, ktéore moga pomédc kobietom.

Dyrektor Centrum Medycznego MEDIX podsumowujac zaznaczyt, ze
wspotpraca z Wydziatem Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu
Miejskiego Wroctawia jest cenna i przynosi dobre owoce. W tym
miejscu gos¢ oznajmit, ze placdwka MEDIX chciataby rozszerzac i
doskonali¢ swojg dziatalnos¢ medyczng. Wynajmowany od wielu lat
lokal od miasta ma nieuregulowane stosunki wtasnosciowe. Od wielu
lat wtadze przychodni starajq sie te sprawe uregulowac prawnie.
Byty wystosowane pisma do komorek Urzedu Miejskiego i do Komisji
Senioralnej, Zdrowia i Bezpieczenstwa Rady Miejskiej Wroctawia. W

odpowiedzi Przychodnia otrzymata akceptacje podjetych dziatan i
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zrozumienie. Teraz sprawa zmierza ku koncowi, chociaz ostatnio
wynikta jeszcze jedna sprawa, ktéra jest w toku. W tym miejscu
Dyrektor przychodni zwrdcit sie do radnych o pomoc w rozwigzaniu
tego problemu.

Przewodniczaca Komisji podsumowujac wypowiedz zaproponowata,
ze Komisja zwrdci sie z pisemnym zapytaniem do odpowiednich
komorek.

W dyskusji dotyczacej programow profilaktycznych wzieli udziat:
Radna pani Agnieszka Rybczak zapytata: - Ile Wroctawianek,
Wroctawian skorzystato z programu Samobadania Piersi i programu
Menopauzalnego ?

- Czy wszystkie Wroctawianki, ktére zgtaszajg sie do Centrum MEDIX
otrzymujg pomoc, czy nie zdarza sie tak, ze program jest
niewystarczajacy i kto$ odchodzi z kwitkiem ?

Radna pani Agnieszka Rybczak zwrdcita sie takze z zapytaniem do
Dyrektorki Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miejskiego
Wroctawia o program dotyczacy endometriozy, ktora jest coraz
gtos$niejszym problemem wsrod kobiet. Wiele kobiet cierpi nawet nie
wiedzac o tym, ze to co im dolega, to jest endometrioza.

Radna pani Agnieszka Rybczak zapytata, czy nadal jest realizowany
program, ktory kiedys$ byt realizowany przez Szpital przy ul. Weigla,
czy mozna byloby ten program poszerzy¢? Radna otrzymuje sygnaty
o tym, ze Wroctawianki nie wiedzg, ze taki program funkcjonuje we
Wroctawiu. Kobiety nie wiedzg gdzie szuka¢ pomocy. Sytuacja jest o
tyle trudna, ze wielu lekarzy nie potrafi rozpozna¢ endometriozy.
Jest to problem przemilczany, a kobiety cierpiq. Wazne, i nalezy to
zaznaczy¢, ze endometrioza bywa przyczyng nieptodnosci.
Dyrektorka Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych oznajmita, ze
pacjentka ze stwierdzonymi zmianami w obrebie gruczotu
piersiowego, jest diagnozowana, po wykonaniu badania usg czy
mammografii, w systemie diagnostyki jednego dnia. Oznacza to, ze
w jednym dniu odbywa sie badanie, w tym dniu jest tez wynik, a po

nim pacjentka odbywa rozmowe z lekarzem, ktory potrafi wynik
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zinterpretowad. Program zostat oceniony przez Agencje Ochrony
Technologii Medycznych i Taryfikacji. Program jest stale uzupetniany
zgodnie z potrzebami. Stuzba Zdrowia boryka sie z problemami
niedoboru lekarzy wielu specjalnosci. Stale brak lekarzy radiologéw.
I tutaj wida¢, ze Miasto programem medycznym nie jest w stanie
przeskoczy¢ problemu dostepnosci lekarzy.

Nawigzujgc do programu endometriozy, Dyrektorka Wydziatu
Zdrowia i Spraw Spotecznych oznajmita, ze w Srodowisku pacjentek,
problem ten zostat zidentyfikowany u kobiet w réznym wieku.
Skutkiem tego przygotowano program, ktéry zostat pozytywnie
oceniony przez Agencje Ochrony Technologii Medycznych i
Taryfikacji. Program jest juz realizowany. To prawda, ze czasem
pacjentki majq wrazenie ignorowania problemu przez lekarzy. Styszg
od lekarzy, ze po urodzeniu dziecka problem minie, innym razem sg
pocieszane ..."” taka Pani uroda”. Stad potrzeba zainicjowania i
realizacji takiego programu. Duze zainteresowanie zagadnieniem
rozpoznania i leczenia endometriozy potwierdza strona internetowa.
Finansowany przez Miasto Wroctaw dla mieszkanek Wroctawia,
projekt pn. ,Endometrioza, choroba kobiet w kazdym wieku”,
realizowany jest w 4 Wojskowym Szpitalu Klinicznym w Poradni
Zaburzen Prokreacji i Leczenia Endometriozy.

Dyrektorka Wydziatu Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu
Miejskiego Wroctawia oznajmita ponadto, ze niezwykle istotnym
zagadnieniem jest kwestia wyceny interwencji chirurgicznych w
momencie, kiedy endometrioza jest juz zdiagnozowana. Nie tatwo
dokonac wtasciwej wyceny ustugi medycznej, gdyz czesto
endometrioza ma skomplikowany przebieg, jest wielonarzadowa i
takie operacje sg diugie, wymagajg duzych kompetenciji i
umiejetnosci chirurgicznych. Nie wszyscy lekarze chcg sie
podejmowac tak trudnego zadania. Problem wyceny jest problemem
systemowym. Rada Kobiet wystepowata do NFZ-u i Ministerstwa
Zdrowia o opracowanie odrebnej wyceny na operacje endometriozy.

Rady Kobiet z wielu miejsc w Polsce wystosowaty podobne petycje.
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Jak wiec widac¢ problem endometriozy jest znany. Zainteresowanie
tematem i chec¢ niesienia pomocy chorym kobietom jest duza.
Dyrektorka oznajmita, ze w drugiej potowie roku, jesli sSrodki
finansowe pozwolg, to mozna bytoby zorganizowaé wroctawska
kampanie. Jutro rusza kampania dot. transplantologii, wczesniej
miata miejsce kampania dot. szczepien HPV.

Radna Pani Magdalena Razik-Trziszka potwierdzita, ze we Wroctawiu
w Szpitalu Wojskowym przy ul. Weigla realizowany jest program
dotyczacy endometriozy. Mozna o nim méwi¢ w samych
superlatywach. Pacjentki spotykajq sie w tym szpitalu z
profesjonalnym, kompleksowym i holistycznym podejsciem. Zdaniem
radnej problemem jest to, ze jest stabo rozpowszechniony i niewiele
kobiet o tym programie wie. Miejsca na konsultacje dla pacjentek sg
praktycznie od reki, tzn. za kilka dni od dnia rejestracji. Jest tak
mato pacjentek, ze Panie sg przyjmowane tylko raz w tygodniu.
Kobiety z endometriozg majg zapewnione indywidualne konsultacje
specjalistyczne z lekarzem ginekologiem, gastrologiem,
proktologiem, onkologiem, lekarzem endokrynologiem, specjalistg
leczenia bélu, dietetykiem, psychologiem i rehabilitantem. Dzieki tak
specjalistycznej pomocy lekarze sg w stanie ulzy¢ chorym w
codziennym funkcjonowaniu. Radna zaproponowata, aby Miasto
Wroctaw zorganizowato kampanie informacyjng, ktora by
uswiadamiata i wyczulata Wroctawianki w temacie endometriozy.
Wazny w rozpoznaniu tej choroby jest czas, gdyz konsekwencje
zaniedban sg nieodwracalne.

Pani Agata Gwadera-Urlep w uzupetnieniu dodata, ze wroctawskie
MPK ma w planach zorganizowanie takiej kampanii w okolicach
Walentynek.

Dyrektor Centrum Medycznego MEDIX w uzupetnieniu dodat, ze
endometrioza to wielopostaciowa choroba, trudna w wykryciu i w
prowadzeniu. Moze dotyczy¢ np. guzka w bliznie pooperacyjnej po
cesarskim cieciu, ktéory mozna wycigé w ciggu 20 min, ale moze to

by¢ endometrioza wielu narzadéw. Wtedy trudne jest
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zdiagnozowanie, a takze leczenie. W wypowiedzi Gos¢ nawigzat do
swojego poprzedniego wystgpienia i poinformowat, ze dane
dotyczace programu profilaktyki raka piersi i samobadania u
mieszkanek Wroctawia, przedstawiajg sie nastepujgco: jest trzech do
pieciu lekarzy radiologéw uczestniczgcych w tym programie. Lekarze
konsultujacy, zajmujacy sie gtdwnie gruczotem piersiowym czyli
onkolodzy, chirurdzy to czterech do pieciu lekarzy. Dwie pielegniarki,
potozne, diagnosci, ktorzy wykonujg mammografie, jest trzech do
pieciu technikow rtg, jeden genetyk, psycholog, informatyk, personel
rejestrujacy i dbajacy o media i informacje na temat programu. W
2023 roku przychodnia przyjeta 6338 pacjentek. Jesli w niektérych
okresach wzrasta liczba pacjentek to Wydziat Zdrowia w Urzedzie
Miejskim umozliwia Centrum Medycznemu MEDIX realizacje potrzeb
pacjentek. W 2023 roku wykonano w przychodni 1724 badania
mammograficzne i 2437 badan USG. Dzieki tym badaniom i
badaniom palpacyjnym wykryto okoto 100 zachorowan na
nowotwory gruczotu piersiowego.

Pani Agata Gwadera-Urlep podsumowujgc dyskusje oznajmita, ze w
sprawie centrum medycznego MEDIX, Komisja wystapi z pismem do
Przewodniczacego Rady Miejskiej Wroctawia, nastepnie podziekowata
gosciom za przekazane informacje i radnym za udziat w dyskus;ji.

Ad 3

Zaproszony Wiceprezes Zarzadu Stowarzyszenia Operetka
Wroctawska na prosbe wystosowang drogg elektroniczng o
mozliwos¢ uczestniczenia w posiedzeniu Komisji ds. Polityki
Senioralnej Zdrowia i Bezpieczenstwa Rady Miejskiej Wroctawia.

Pani Agata Gwadera-Urlep Przewodniczgca Komisji przywitata goscia.
Nastepnie oznajmita zebranym, ze zaproszenie na posiedzenie
Komisji jest odpowiedzig na pismo, ktdére Wiceprezes Zarzadu
Stowarzyszenia Operetka Wroctawska przestat do Komisji drogq e-
mailowq. Przewodniczgca Komisji oznajmita, ze zakres merytoryczny
najprawdopodobniej bardziej obejmuje zagadnienia, ktérymi zajmuje

sie Komisja Kultury i Wspétpracy z Zagranicg Rady Miejskiej
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Wroctawia niz Komisji ds. Polityki Senioralnej, Zdrowia i
Bezpieczenstwa. Nastepnie w celu przedstawienia zagadnienia,
Przewodniczgca oddata gosciowi gtos.

Wiceprezes Zarzadu Stowarzyszenia Operetka Wroctawska
podziekowat za zaproszenie i na poczatki sprecyzowat, ze dziatalnosé
Stowarzyszenia Operetka Wroctawska to nie tylko dziatalnos¢
kulturalna, ale takze na rzecz ludzi w wieku emerytalnym i
budowania wspdlnot lokalnych. Stowarzyszenie prowadzi najwiekszy
w Polsce Wroctawski Klub Seniora, ktéry liczy 75 uczestnikéw.

W swojej wypowiedzi gos¢ poruszyt kilka watkdéw, dotyczacych
dziatalnosci Przestrzeni Trzeciego Wieku i Wroctawskiego Centrum
Rozwoju Spotecznego. W odpowiedzi na poruszone zagadnienia
Przewodniczgaca Komisji zaproponowata, by Wiceprezes Zarzadu
Stowarzyszenia Operetka Wroctawska skierowat swoje wnioski na
piSmie. Komisja odniesie sie do pisma, uwzgledniajac zagadnienia
obejmujgce kompetencje Komisji, a takze w razie potrzeby skieruje
zgodnie z wtasciwoscig do odpowiednich komdrek, by mogty by¢
zaproponowane rozwigzania.

Gos¢ przystat na tak zaproponowane rozwigzanie i obiecat przestanie
pisma do Komisji.

Ad. 1V

Wolne wnioski

Radni nie wniesli wolnych wnioskow.

Ad. V

Przyjecie protokotu nr 29.

Radni bez uwag przyjeli protokét nr 29.

Przewodniczgaca Komisji podziekowata radnym oraz zaproszonym
gosciom za udziat w posiedzeniu.

Nastepnie zamkneta posiedzenie Komisji.

Na tym zakonczyto sie posiedzenie Komisji ds. Polityki Senioralnej,

Zdrowia i Bezpieczenstwa Rady Miejskiej Wroctawia.
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Przewodniczgaca Komisji ds. Polityki Senioralnej, Zdrowia i
Bezpieczenstwa Agata Gwadera-Urlep

Protokdt sporzadzita Grazyna Ferensowicz
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